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Quelques conseils pour bien élever  
vos poussins... 

 

 

A un jour, les poussins ont besoin avant tout de chaleur, d'oxygène, d'eau et d'aliment. Il faut 
veiller à ce que le local soit très propre car ils sont très sensibles aux maladies.  

Vous devez donc mettre en place une litière propre (de copeaux par exemple) et installer des 
radiants électriques ou infrarouges. Nous vous conseillons de délimiter la zone de vie à l'aide 
d'un  carton  ondulé  (1,5m  de  diamètre  pour  100  poussins).  Cela  évitera  que  les  poussins  ne 
s'éloignent  trop  de  la  lampe.  Vous  devez  tout  de même  laisser un peu d'air entrer dans  le 
local afin de ne pas asphyxier les poussins. 

Disposez  les  petits  abreuvoirs,  mangeoires  et  assiettes  en  cercle  autour  de  la  source  de 
chaleur  (cf.  ci‐dessous).  24  heures  avant  l'arrivée  des  poussins  vous  devez  enclencher  les 
lampes  afin  de  chauffer  l'environnement.  Ensuite,  quelques  heures  avant,  disposez  de 
l'aliment dans  les assiettes et remplissez  les abreuvoirs d'eau  fraîche. Tout est prêt pour 
accueillir  vos  poussins.  Dans  les  premiers  jours  d'élevage,  changez  régulièrement  l'eau  et 
contrôlez  la température. Enfin,  laissez un  lumière allumée au moins  la première nuit. Les 
poussins pourront ainsi s'orienter. 

Disposition du matériel 

 

    

Mise en place correcte : les 
poussins sont bien répartis. 

   

Température trop élevée : 
les poussins forment un cercle 
autour de la source de 
chaleur. 

    

Courant d'air : les poussins 
ne vont pas dans une partie 
du cercle 

  

Température trop basse : 
les poussins s'entassent sous 
la source de chaleur. 
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Normes de température pour l'élevage des poussins 
Age en jours  Temérature sous la lampe Température dans la zone de vie

0‐3  38°‐40° 28°‐29° 
4‐7  35°‐38° 27°‐28° 
8‐14  32°‐36° 26°‐27° 
15‐21  30°‐34° 25°‐26° 
22‐28     22°‐26° 
29‐35     21°‐22° 
35 et +     18°‐21° 

 

  Dès que les poussins sont bien emplumés, il est possible d'abaisser petit à petit la température 
et de les laisser sortir. Au cours de l'élevage, il faut leur donner toujours plus d'espace, 
veiller à ce que le local soit suffisamment ventilé et à ce que la litière reste sèche. En effet, 
une litière humide est un excellent milieu pour la multiplication des parasites. Il convient 
également d'éliminer les sujets malformés ou retardés, porteurs de germes ou de 
maladies.  

 

L'alimentation des poussins 
 

LES POUSSINS D'ENGRAISSEMENT  

Les  poulets  à  l'engrais  doivent  en  principe  toujours  être  alimentés  à  volonté  et  ne 
jamais manquer  d'eau  propre.  Vous  devez  leur  donner  assez  d'aliment, mais  par 
petites doses, de cette  façon vos poussins auront  toujours un aliment  frais. Choisissez 
un aliment présenté en farine pas trop fine, ou en miettes pour commencer. En effet les 
poussins  ne  peuvent  pas  avaler  les  granulés.  Vous  pouvez  néanmoins  écraser  les 
granulés les premiers jours. Si c'est nécessaire, vous pouvez leur donner des vitamines 
dans l'eau. 
En  cours  d'engraissement,  surtout  si  vous  distribuez  des  granulés  et  que  votre 
poulailler  est  clair,  surveillez  les  quantités  distribuées.  Vous  risquez  en  effet  de 
perdre  les meilleurs sujets qui périront par crise cardiaque car  ils auront trop mangé ! 
Pour  cette  raison,  nous  vous  conseillons d'utiliser des  aliments présentés  en  farine ou 
des granulés de type label. élevés extensivement vos poulets n'en seront que meilleurs ! 
Suivant  le  temps,  vous  pouvez  également  leur  permettre  l'accès  à  un  parcours,  à 
condition qu'ils disposent d'un abreuvoir dans celui ci. 

 

LES POUSSINS ET POULETTES D'ELEVAGE 

Le démarrage des poussins d'élevage se fait de la même façon que celui des poussins à 
l'engrais  :  aliment  et  eau  propre  à  volonté.  Il  faut  cependant  veiller  à  ce  que  les 
poussins  d'élevage  ne  s'engraissent  pas  et  surveiller de près  la  courbe de poids.  Si 
nécessaire,  vous  devrez  diminuer  quelque  peu  la  ration  journalière.  Dès  la  17eme 
semaine, donnez leur un peu de coquilles d'huîtres en complément de l'aliment. 

 


